
Kenia Team Afrika: 043 500 60 40

Mount Kenya Sirimon Trek, 6 Tage 
1. Tag: Naro Moru

Morgens Abfahrt von Nairobi Richtung Mount Kenya. Gegen Mittag Ankunft im Hochland um den höchsten Berg Kenyas. Der Nachmittag steht für die

Akklimatisierung oder einen Spaziergang zur Verfügung.

2. Tag: Judmaier Camp (3350 m)

Der Morgen steht für letzte Vorbereitungen zur Verfügung. Nachmittags Abfahrt mit dem Lodgefahrzeug zum Parkeingang am Sirimon Gate und weiter zum

Strassenende. Der Rest des nachmittags steht für einen weiteren Akklimatisierungsspaziergang zur Verfügung. Übernachtung im Judmaier Camp.

3. Tag: Nord Liki Tal (3950 m)

Nach dem Frühstück Marsch hinauf und hinein in das kleine wunderschöne Nord-Liki Tal unterhalb der beiden Gipfel Tereri und Sendeyo. Der heutige Marsch

beträgt etwa 4 - 6 Stunden und führ durch schöne Landschaften und verschiedene Vegetationszonen. Übernachtung im Nord Liki Tal.

4. Tag: Mac Kinders Tal (4300 m)

Nach dem Frühstück Marsch hinaus aus dem Nord-Liki Tal und hinein ins Mac Kinders Tal. Marschdauer ca. 4 Stunden. Übernachtung im Camp.

5. Tag: Lenana Gipfel (4985 m) Teleki Tal (4300 m)

Mitten in der Nacht Abmarsch für den eigentlichen Sturm des dritthöchsten und einzigen, ohne Kletterleistung besteigbaren Gipfel des Mount Kenya. Nach rund 4 -

5 Stunden anstrengendem und steilem Marsch erreicht man zum Sonnenaufgang den Lenana Gipfel auf ca. 4985 m.ü.M.

6. Tag: Nairobi

Nach dem Frühstück Abstieg zur Met Station und von da Rückfahrt zur Naro Moru River Lodge. Nachmittags Rückfahrt nach Nairobi. Ankunft gegen Abend.

********************************************************************

Inbegriffen

Transfers von/nach Nairobi

Englisch sprechender Bergführer

Koch und Träger während der Besteigung

Campingausrüstung wo nötig, Park-gebühren

Vollpension ausser an Tag 1 nur Abendessen, an Tag 2 Frühstück und Abendessen sowie an Tag 6 nur Frühstück.

Nicht inbegriffen

Flug ab/bis Schweiz

Reisedaten

Tägliche Abreisen

Gut zu wissen

Für die Reise wird eine sehr gute Fitness vorausgesetzt. Insbesondere die Höhe von bis zu 5000 m kann selbst gut trainierten Teilnehmern zu schaffen machen.

Wir empfehlen Ihnen die Mitnahme Ihrer eigener Bergausrüstung inkl. Schlafsack.

Preis

6 Tage/5 Nächte in Hütten und Zeltcamps ab CHF 2'266.- pro Person



6 Tage/5 Nächte ab/bis Nairobi

Highlights:

Schöne Landschaften

Mount Kenya

Einzigartiges Naturerlebnis

ab CHF 2'266.- pro Person    
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